
Kontakt

Ambulantes Behandlungszentrum Obermain
Dr. med. Mareile Mayer / Dr. med. Lothar Mayer
Untere Gartenstraße 5 
96231 Bad Staffelstein
Tel. (09573) 31712 
Fax (09573) 31715 
Mail info@ambulanzzentrum-obermain.de
Web www.bezirkskliniken-oberfranken.de

So finden Sie zu uns

Aus der Stadtmitte Bad Staffelsteins kommend 
zweigt die Untere Gartenstraße von der Bahnhof-
straße rechts ab. Hier orientieren Sie sich an der 
Adam Riese Apotheke. Der Eingang zum Behand-
lungszentrum ist an der linken Seite dieses Gebäu-
des. Über einen Aufzug sind die im ersten Oberge-
schoss liegenden Räume rollstuhlgerecht zu 
erreichen.

Praxisorganisation

Sprechzeiten
Montag 08:00  - 12:00 Uhr
Dienstag 08:00 - 12:00 Uhr 16:00 - 19:00 Uhr 
Mittwoch 08:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 08:00 - 12:00 Uhr 16:00 - 18:00 Uhr
Freitag 08:00 - 12:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Um lange Wartezeiten zu vermeiden, vereinbaren 
Sie bitte möglichst frühzeitig einen für Sie passenden 
Termin. Sollten Sie einen Termin nicht einhalten 
können, sagen Sie uns bitte rechtzeitig Bescheid. 

Telefonsprechstunde
Montag bis Freitag 12:00 - 12:30 Uhr, zusätzlich Dien-
stag und Donnerstag 18:00 - 18:30 Uhr. Während der 
Telefonsprechstunden besteht die Möglichkeit, Aus-
kunft von Ihrem Arzt zu erhalten.

Versichertenkarte/Überweisungsschein
Wir behandeln Versicherte aller Kassen. Für die 
hausärztlichen Leistungen geben Sie bitte zu Beginn 
jedes Quartals oder am Anfang Ihrer Behandlung 
Ihre Versichertenkarte ab sowie den von den Kas-
sen geforderten Beitrag in Höhe von 10,00 €. Für eine 
rheumatologisch-internistische Behandlung benö-
tigen wir neben der Versichertenkarte auch einen 
gültigen Überweisungsschein Ihres Hausarztes. 
Ohne diese Unterlagen dürfen wir Ihnen kein Kas-
senformular (z.B. Rezept) ausstellen oder wir müssten 
Ihnen diese Leistung privat in Rechnung stellen.

Bitte teilen Sie bei Ihrer Anmeldung zu einem Arzt-
termin dem Praxisteam kurz Ihr Anliegen mit, damit 
wir Ihnen die erforderliche Zeit widmen können.

Information für unsere
Patientinnen und Patienten

2
0

1
1

/0
2

Zentrum für 
uAllgemeinmedizin
uInnere Medizin
uRheumatologie
uGastroenterologie

Dres. med. Mareile und Lothar Mayer

Bad Staffelstein



Unser Behandlungszentrum

Die erfahrenen Ärzte Dr. med. Mareile Mayer und Dr. 
med. Lothar Mayer bieten ihre ärztlichen Leistungen 
ab 01.07.2010 im 

Dr. med. 
Mareile Mayer und Dr. med. Lothar Mayer stimmen 
diese 

auf das persönliche Krank-
heitsbild ab. Eine ausführliche Beratung ist selbstver-
ständlich.  

Das Ambulante Behandlungszentrum Obermain 
arbeitet eng mit den anderen Einrichtungen des 
Kommunalunternehmens zusammen, durch seine 
regionale Nähe insbesondere mit dem Bezirksklinikum 
Obermain. Zum Wohl der Patientinnen und Patienten 
kann somit auf die Fachkompetenz eines breiten 
Spektrums an qualifizierten medizinischen Fach-
bereichen zugegriffen und eine enge Verzahnung 
der ambulanten mit der stationären Versorgung 
gewährleistet werden.

Ambulanten Behandlungszentrum 
Obermain an, das unter der Trägerschaft des 
Kommunalunternehmens “Kliniken und Heime des 
Bezirks Oberfranken” geführt wird. 

Neben der klassischen Schulmedizin kommen 
bewährte naturheilkundliche Verfahren zum Einsatz. 
Einige Leistungen sind medizinisch empfehlenswert, 
werden aber von den gesetzlichen Krankenkassen 
nicht übernommen. Sie werden auf Basis der 
Gebührenordnung für Ärzte berechnet. 

sogenannten IGEL-Leistungen (Individuelle 
Gesundheitsleistungen) 

Allgemeinärztliche Versorgung

Dr. med. Mareile Mayer

Dr. med. Lothar Mayer

Praktische Ärztin 
Hausärztliche Versorgung 
Gelbfieberimpfstelle

Besondere Untersuchungs- 
und Behandlungsmethoden:
uAkupunktur
uHomöosiniatrie
uImpfungen
uReisemedizinische 

Beratung

Internistische Versorgung

Facharzt für Innere Medizin
Rheumatologie
Gastroenterologie

Besondere Untersuchungs- 
und Behandlungsmethoden:
uSchwerpunkt 

Hepatologie 

Wir bitten Sie, zu Ihrem ersten Termin, insbesondere zur 
ersten rheumatologisch-internistischen Untersu-
chung, soweit vorhanden, Röntgenbilder, Laborbe-
funde und Arztberichte mitzubringen.

Auszug aus dem Leistungskatalog

Kassenärztliche Betreuung
uVorsorgeuntersuchungen bei Kindern und 

Jugendlichen
u

u

uGesundheitsuntersuchungen
uLaboruntersuchungen
uUltraschalluntersuchungen des 

Bauchraumes, der Gelenke und 
Weichteile

uRuhe-EKG und Lungenfunktionstest
uUntersuchungen vor operativen Eingriffen
uGefäßdoppler
uSynoviaanalysen auf Kristalle
uGelenkpunktionen
uImmundiagnostik
uInfusionsbehandlungen
uPhysikalische Therapie (therapeutischer 

Ultraschall, TENS-Gerät)
uInhalationen
u

IGEL-Leistungen

Jugendarbeitsschutzuntersuchungen
Hautkrebsvorsorgeuntersuchungen

Chinesische Akupunktur bei chronischen 
Kreuzschmerzen und bei Kniearthrose

uOhrakupunktur u. YNSA 
(Schädelakupunktur)

uSchröpfen und Schröpfmassage
uMoxibustion
uReiseimpfungen (incl. Gelbfieberimpfung)
uNeuraltherapie
uKinesio-Tape
uKlangtherapie
uBiologische Reinigungs- und Aufbaukuren
uBiologische Krebsbegleittherapie


