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BEZIRKSKLINIKUM OBERMAIN

KLINIK FÜR PSYCHIATRIE, PSYCHOTHERAPIE 
UND PSYCHOSOMATIK

     ORGANISATORISCHES

Tagungsort: Festsaal des
Bezirksklinikums Obermain
96250 Ebensfeld/Kutzenberg

Industrieausstellung:
Therapiezentrum, Haus 13

Tagungsgebühr: keine

Wir laden herzlich ein zu Kaffee und Mittagsimbiss!

Anmeldung/Auskunft:
Sekretariat Frau Mathy
Tel (09547) 81-2226
Fax (09547) 81-2377
Mail psychiatrie

@bezirksklinikum-obermain.de

Zertifizierung: Fortbildungspunkte durch die 
Bayer. Landesärztekammer: 
8 Punkte.

Wir danken für die großzügige Unterstützung der 
Firmen:
AstraZeneca, GlaxoSmithKline, Janssen-Cilag GmbH,  
Lilly, Lundbeck, Merz Pharmaceuticals GmbH, 
Neuraxpharm, Novartis, Pfizer, SERVIER, Wyeth Pharma 
.

11. PSYCHIATRIE-SYMPOSIUM

Angst - ein Zeichen der Zeit ?

Samstag, 28. März 2009



     EINLADUNG

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zu unserem Symposium an 
einem Samstag im Frühling ein!

Angst –  ein Zeichen der Zeit?
Unabhängig von der „gesunden Angst“, die viele 
Menschen heute quält, wenn sie an die Zukunft 
denken, sind Erkrankungen mit Angstsympto-
matik quälend - Grund, Ärzte zu konsultieren und 
oft eine chronische Einschränkung der 
psychophysischen Leistungsfähigkeit.

Wir wollen uns diesem Thema mit einer Reihe von 
Vorträgen widmen, auch dem diametralen 
Phänomen, dem Angstmangel.

Das Symposium richtet sich an alle interessierten 
Ärzte, Psychologen, Sozialpädagogen, Pflege-
kräfte und andere mit Patienten befasste 
Personen. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Dr. med. Christoph Mattern
Chefarzt

 
 
 

     

NACHMITTAG 

13.30 – 16.30 Uhr:
Neurasthenie

Prof. Dr. M. L. Schäfer, Marburg

- Kaffeepause -

„Angstmangelkrankheit“ – 
dissoziale Persönlichkeitsstörung

Dr. Christoph Mattern, BKO

Narrative Therapie – 
Angstbewältigung im Märchen

Rafael Riera, BKO

Schlusswort - Verabschiedung

     WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

VORMITTAG

09.00 Uhr: 
Kaffee zum Start / 
Besuch der Industrieausstellung

09.30 - 12.30 Uhr: 
Generalisierte Angststörung – 
Facetten eines Krankheitsbildes

Prof. Dr. Rainer Rupprecht, München

Angst – Panikstörung – live events – 
Krisenintervention

PD Dr. Thomas Müller, Bern

Angststörungen - Psychotherapie
Axel Baumann, BKO

12.30 - 13.30 Uhr:  
Mittagspause / Besuch der Industrieausstellung 


