Wer sind wir?

Das Pflegeheim Kutzenberg wird unter der
Tragerschaft des Kommunalunternehmens
»Kliniken und Heime des Bezirks Oberfranken*
gefuhrt. Es bietet fur Menschen mit chronisch
psychischen Erkrankungen und fir &altere
Menschen mit Multimorbiditat eine Unterstit-
zung bei Pflegebedurftigkeit nach SGB Xl an.

Unsere Einrichtung liegt im Areal des Bezirkskli-
nikums Obermain auf einer Anhdhe mit Blick
auf das Obere Maintal. Kutzenberg befindet
sich in der Nahe von Ebensfeld, einer Gemein-
de mit ca. 6000 Einwohnern, die tiber eine gute
Infrastruktur verfagt.

Kutzenberg liegt ruhig und ist landlich gepragt,
so dass sich die Bewohner auf dem Gelande
bewegen kdnnen, ohne durch Autoverkehr
gefahrdetzusein.

Die Anbindung des Pflegeheimes an das
Bezirksklinikum Obermain ist eng, so dass viele
seiner Ressourcen genutzt werden.

Kontakt

Wohn- und Pflegeheim Kutzenberg
Kutzenberg

Haus 7 und 8

96250 Ebensfeld

Tel (09547) 81-2710

Fax (09547) 81-2706

Mail pflegeheim@
bezirksklinikum-obermain.de

Web www.bezirkskliniken-oberfranken.de
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Pflege- und Betreuungsangebot
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Zielgruppe

Die Zielgruppe unseres Heimes sind chronisch
psychisch erkrankte und/oder altere Menschen
mit Multimorbiditat, fur die aufgrund ihrer
Pflegebedurftigkeit und ihres Krankheitsbildes
kein Wohnheimplatz in einer Behindertenein-
richtung in Betracht kommt.

Die Krankheitsbilder sind hauptsachlich psych-
iatrische und hirnorganische Erkrankungen, z.B.
Schizophrenie, organische Psychosen, Schi-
zophrene Psychosen, Epilepsie, Wesens-
veranderungen, Hirnatrophie, Minderbega-
bung, Demenz, Depressive Storungen und
Multimorbiditat, z.B. Diabetes, Herzinsuffizienz,
Apoplex, Adipositas etc.

Wohngruppen

Das Wohn- und Pflegeheim Kutzenberg stellt 50
Bewohnerplatze im psychiatrischen Wohn-
bereich auf 3 Stationen zur Verfigung.
Das Angebot umfasst alle Pflegestufen sowie
die Kurzzeitpflege flr

& 37Bewohnerplatze im offenen

4 13 Bewohnerplatze im beschutzenden
Bereich.

Unser Konzept

Wir bieten eine ganzheitliche aktivierende
Pflege (nach Monika Krohwinkel ) und Versor-
gung der Bewohner in offener und beschutzen-
derForm an. Unser Angebot umfasst alle Pflege-
stufen.

Neben der notwendigen pflegerischen Versor-
gung bieten wir Unterstitzung in lebensprakti-
schen Tatigkeiten, tagesstrukturierende Be-
schaftigung sowie individuelle, biographie-
orientierte Begleitung in gleichem Umfang wie
bei geronto-psychiatrischen Pflegeeinrichtun-
gender Altenhilfe an.

Im Zusammenspiel von Pflegekraften, psychia-
trischen Fachkraften und Beauftragte fur
Beschaftigung wird in unserem Haus flr ein
reichhaltiges Angebot an psychosozialer
Betreuung gesorgt. Ein guter Austausch der
verschieden Berufsgruppen ist fur uns selbstver-
standlich.

Unsere Bewohner werden durch vielfaltige
Angebote aktiviert.
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Psychosoziale Betreuung
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Kognitives Training z.B. Spiele
Snoozelen
Mobilitatsférderung u. Balancetraining

Aktivitaten: Themenzentrierte Spazier-
gange

Aromapflege / Aromatherapie
Milieugestaltung: Deko und Jahreszeit

Zehn-Minuten-Aktivierung
nach Schmidt-Hackenberg

Vorbereiten von Festen
Basale Stimulation
Realitatsorientierungstraining (ROT)
Geburtstage feiern
Beziehungsarbeit
Hunde-Besuchsdienste
Kinasthetik
Personenzentrierte Pflege
Sterbebegleitung
Integrative Validation
Erinnerungsarbeit



